
Pályázati felhívás!
Karcag város alpolgármestere „A legszebb konyhakertek” programban való részvételre, a karcagi mintaprogramhoz való 

csatlakozásra hívja fel Magyarország minden településének Önkormányzatait!

A program indokoltsága

A program célja

Hazánkban még sokan emlékeznek nagyszüleink konyhakertjére, amikor még szinte bármilyen zöldség megtermett 

a ház körül. A kertes házakban elöl virágoskert, hátul pedig un. konyhakert kapott helyett. (Azok a növények, amik 

nagyobb helyet igényeltek – burgonya, tökfélék, a baromfinak szükséges kukorica - a legtöbb család esetében kike-

rült az un. „zártkertbe” a gyümölcsfák közé/mellé.) 

A vidék ezen arculata azonban az évek során megváltozott. 

(Az elmúlt évtizedekben azt sugallták a különféle médiumok a lakosság felé, hogy nem éri meg a konyhakerttel fog-

lalkozni, mert drága a vetőmag, a vegyszer, a műtrágya, sokkal olcsóbban meg lehet ezeket kapni a nagy üzletekben, 

bajlódni sem kell vele, és sokkal szebb. Igen, lehet, hogy szebb, de – mint mostanra már kiderült – az eredete sokszor 

bizonytalan, és a minősége sem olyan, mint amit otthon magunknak megtermelünk. Mi tudjuk, hogy mikor, meny-

nyit permeteztünk, ha használunk egyáltalán vegyszert! )

(Sajnos, ennek a médiapropagandának köszönhetően) A lakosság jelentős része – és ez már a legki-

sebb, pár utcából álló falura is igaz - a kerteket fűvel borította le, és csak virágokat gondoz, füvet vág. A zöld-

ségeket üzletekből, hiper-, szupermarketekből szerzi be, melyek tetszetősek és olcsóak ugyan, de eredetük 

bizonytalan, az egészséges élelmiszerhez sokszor messze állnak.

Ezen a tendencián lehet ezzel a programmal változtatni, hiszen bárki képes lehet az önellátásra, és egy kis mun-

kával, odafigyeléssel egészséges zöldségeket tud letenni családja asztalára. (A megérdemelt, egészséges zöldségért 

pedig elég a kert végébe kisétálni, nem kell bevásárlásra indulni.)

„A legszebb konyhakert” c. program tehát ezt hivatott népszerűsíteni a lakosok körében, illetve akik már ezt művelik, 

ez által kellő elismerést, odafigyelést kaphatnak. Mindezek nyomán remélhető, hogy példájukat minél többen követik. 

- ösztönözni a lakosokat, hogy udvarukon, kertjükben termeljék meg a maguk és családjaik számára a konyhakerti 

  zöldségeket, szemlélet váltás, szemlélet átadás

- fejlesztve ezzel az öngondoskodást, önellátást, 

- feléleszteni a már-már feledésbe merült hagyományos népi kertkultúrát

- visszaadni a vidék régi arculatát

- illetve megváltoztatni a helyi közösség elmúlt évtizedekben kialakult azon szemléletét, hogy lakóházuk, kertjük

  udvarán kizárólag csak füvet nyírjanak, a szükséges zöldségeket pedig multinacionális cégektől, bizonytalan

  forrásból szerezzék be. 

- fejleszteni a programmal az összefogást, az egymás megsegítését, közösségfejlesztés



A program hatásai Kategóriák

Feltételek – elvárások

Bírálatnál előnyként értékelendő

Bírálati szempontok

A programban történő részvétel feltételei

- Példaadás, értékátadás, életvitel minta 

- Hagyományok feléledése, ezek továbbadása

- Hasznos szabadidő eltöltés

- Aktív nyugdíjas, időskor

- Közösségfejlesztés

- Önértékelés, öngondoskodás

- Generációk közötti hidak építése, ápolása

A program teljes egészében illeszkedik a Vidékfejlesztési Minisztérium koncepciójához

és élvezi Dr. Fazekas Sándor Vidékfejlesztési Miniszter Úr teljes körű támogatását. 

- Balkon: erkélyen kialakított

- Mini: 50 m2-ig

- Normál: 50 m2 felett

- Zártkert 1.: Zöldséges

- Zártkert 2.: Gyümölcsös

- Minimum 5 féle növény / gyümölcs termesztése

- Balkonon – 5 cserép/dézsa – 3 féle növény 

- Rendezett környezet

- Permetezés esetén – Permetezési napló

- Öntözés esetén – csapadékgyűjtés

- Gyommentes, gondozott kert

- Minőségi növények tartása

- Bio-módszerek alkalmazása

        - Szerves tápanyag utánpótlás

        - Növényvédelem - Növénytársítások

- Felszín alatti vízkészlet védelme 

        - csatorna, esővíz használata locsolásnál

- Komposztálás alkalmazása

- Fajta ismeret 

  (tudja felsorolni az általa termelt zöldségeket)

- Alkalmazott termesztő módszerek 

- Technologizáltság

- Komposztálás

- Felszín alatti vízkészlet védelme

  (a locsolás ne fúrt kútból, vagy csapvízzel történjen!)

- Másod / harmadvetés kihasználása

- az illető a programhoz önként kíván csatlakozni

- rendelkezik saját tulajdonú vagy számára megművelésre átengedett 

- balkonnal, kerttel, udvarral, telekkel, földterülettel, ahol

- konyhakerti zöldségeket/gyümölcsöket termeszt



Csatlakozási lehetőség a programhoz

A program koordinátorai

- Előzetes regisztráció alapján

        - www.karcag.hu

        - www.gasztroangyal.hu oldala bármelyikén, illetve

        - Helyben – telefonon – levélben

Ezt követően szerződést kötünk az érintett Önkormányzattal, aminek alapján szabadon használhatják a 

program anyagát, mely részükre megküldésre kerül. Így áll módunkban biztosítani a program koordinálha-

tóságát, és így tudjuk az érintett települést a program országos hírelésébe beemelni, bevonni.

Kovács Szilvia – Karcag város alpolgármestere – ötletgazda

Borbás Marcsi – Duna TV – Gasztroangyal című műsor

Várjuk csatlakozási szándékuk mihamarabbi jelzését!

LEGYEN ZÖLDSÉGES KERT MAGYARORSZÁG MINDEN BALKONJÁN, UDVARÁN, ÉS KERTJÉBEN!

Jelentkezési határidő: 2013. április 15. 

Jelentkezés módja: A Jelentkezési lap kitöltése és leadása

Jelentkezési lap kérhető és leadható: 

- Az illetékes település Önkormányzatának kijelölt Irodájában

- Falugazdász / Egyéb Irodában

Jelentkezhet: a balkon, kert, udvar, telek, földterület tulajdonosa, vagy annak megművelője.

Jelentkezéskor, illetve a program idején szívesen veszünk fotót a balkonról vagy a kertről, mely segíti a bírálók 

munkáját.

Elvárások és egyben a bírálat szempontjai:

    1. A kertben minimum 5 különböző konyhakerti növény termesztése történjen

    2. A növények megválasztása szabadon lehetséges, mindenki igényének megfelelően

    3. A megművelt terület legyen szép, ötletesen kialakított,

    4. Megfelelően gondozott és egyben hasznos,

    5. A kert rendezett környezetben helyezkedjen el

    6. A megtermelt zöldségek minősége megfelelő legyen.

Díjazás: Kategóriánként az első három helyezés és indokolt esetben különdíjak odaítélése 

A kertek megtekintése: 2 alkalommal (május 01 - augusztus 31-ig) történik előzetes időpont egyeztetés alapján.

Eredményhirdetés: Szeptember utolsó vagy október első hetében.


