LUjkigvésért sportjaért” Kitiintetés ifjiisagi kategériaban:
Torok Dora Melinda 2002. marcius 23-an sziiletett Gyulan. Hat éves koraban

talalkozott a kick-boxszal eloszor, édesanyja biztatasara, hogy a siros kislany
magabiztossa valjon.

Jol elsajatitotta els6 edz0jétol Banfiné Stefula Krisztinatol az alapokat és 2010-tol
elindult kick-box karrierje. Szamos sz¢ép eredményt ért el didkolimpiakon, teriileti
versenyeken ¢és megyei bajnoksdgokon is. 2017 nyaran sportseriilése miatt
kényszer pihenot kellett tartania, ekkor a Békéscsabai Evangélikus Gimnéaziumban
tanult, tobb szabadideje miatt lehetdség nyilt arra, hogy eldrehozott érettségit
tegyen angol nyelvbdl és informatikabol. Gyodgyulasa utan a kovetkezO év
szeptemberétdl Gjra tatamira allt. 2019-ben Eurdpa-bajnoki eziist érmet hozott
haza Ujkigyos varosaba. Ebben az évben Wenckheim Krisztina dijat és Sztehlo
Gabor 0sztondijat kapott.

Jelenleg is az Ujkigyosi Kiralyteam Kickbox Akadémian sportol, Korcsog Laszlo
mellett segédedzdskodik, céljai kozott szerepel az edzéi oklevél megszerzése,

hogy hozzajarulhasson a jovo tehetségeinek kineveléséhez.



